
Mercedes Sprinter Ausbau Teileliste von www.abenteuer-vanlife.de
Kategorie Produkt Bezeichnung Preis (Stand Juli 2020) Quelle
Anbauteile

Teleskopleiter Wolfwise 3,2 Meter 68,00 € Amazon*
Matratze 180 x 200 x 16cm H2/H3 120 € Amazon*
Stoff für Polster 6 Meter 30 € Ikea
Rückfahrkamera  Chortau 68,30 € Amazon*
Dachträger 4 Querstreben 100 € Privatkauf
Dachlüfter (Dusche) Comet 12V Fan 39 € Camping Wagner*
Fiamma Dachluke Vent 160 Crystal (ohne Rollo) 60 € CampingWagner*
Ausstellfenster 500 x 450mm 239 € Camping Wagner*
Ausstellfenster 900 x 450mm 340 € Camping Wagner*
Kompressor Kühlschrank 81 Liter 399 € Belluna
Duschwanne 60 x 60cm weiß 63 € Campingwagner*
Gewürzregal 4 Stück 12 € Ikea
Gasdruckregler 50 mBar 10 € Camping Wagner*
Gaskocher Cadac 2Cook 49,95 € Camping Wagner*
Mülleimer 10 Liter 6 € Tedox 

Gesamtpreis Anbauteile 1.604 €
Rostentfernung

Drahtbürste  	 5,00 € Bauhaus
Schleifpapier  	 1,50 € Bauhaus
Grundierung Topf 100ml Presto BOB 2, 2 Stück  	 14,00 € Amazon*
Rostversiegelung Presto BOB 1  	 7,05 € Amazon*
Rostumwandler Presto  	 11,00 € Bauhaus
Silikonentferner 1 Liter, 2 Stück  	 15,00 € Bauhaus
Lack 2 Dosen MB Arctic weiß  	 19,00 € Bauhaus
Grundierungsspray Grau 400ml 6,20 € Bauhaus
Grundierungsspray Haftgrund weiß 400ml  	 11,50 € Bauhaus
Klarlack Seidenmat  	 6,20 € Bauhaus
Putzlappen Verschiedene Größen  	 2,00 € Bauhaus
Putzspray Allzweck  	 1,50 € Bauhaus
Kantoflex Blech 500 x 250mm x 0,5mm  	 3,00 € Bauhaus
Grobreinigungsscheibe 115mm  	 11,00 € Obi
Owatrol Öl 125ml  	 9,50 € Korrosionsschutzdepot
Fluidfilm AS-R 400ml, 3 Stück  	 33,00 € Korrosionsschutzdepot
Korrosionsschutzfet Mike Sanders 750gr  	 13,50 € Korrosionsschutzdepot
CSD Scheibe Winkelschleifer Reinigungsscheibe  	 12,00 € Amazon*
Leinölfirnis 1 Liter  	 8,00 € Bauhaus

Gesamtpreis Rostentfernung  	 189,95 € 
Baumaterial

Sikaflex Industriekleber 252i, 4 Kartuschen 63 € Amazon*
Dekaseal Dichtmittel 8936, 5 Kartuschen 43,10 € Campingwagner*
Montagekleber Für Silikonfugen, 5 Stück 32,50 € Tedox
Sanitär Silikon Premium Transparent 5 € Tedox
Abglättmittel Sikaflex 1 Liter 5,50 € Induwerk
XG Armaflex 19mm 6m², 5 Kartons 319,50 € Amazon*
XG Armaflex 9mm 10m², 1 Karton 99 € Amazon*
XG Kautschuk Isolierklebeband50 x 3mm x 15m, 4 Kartons 35,96 € Amazon*
Diverse Schrauben Holz, Metall, Rostfrei 100 € Bauhaus
Blindnietmuttern M6, 40 Stück 15 € Bauhaus
Blindnieten 4,2mm, 50 Stück 4,50 € Bauhaus 
Winkel Diverse 10,50 € Bauhaus
Zierleiste Für Küchenschränke 3,24 € Bauhaus
Holzleiste Für Regal 8,20 € Bauhaus
Schubladenschiene Für Küchen Schublade 8,75 € Amazon*
Pappelsperrholz Hängeschränke & Küche 8mm 58,30 € Bauhaus
Paulownia Für Küchenschränke 2,20 x 0,60m 39,95 € Bauhaus
Holzlatten Diverse 149 € Bauhaus
Bodenplatte 12mm Siebdruckplatte 2,50 x 1,20m, 4 Stück 196 € Bauhaus
Platte für Möbelbau Siebdruckplatte 1,80 x 80 x 1,50m 20 € Obi
Möbelschloss Mit 2 Schlüsseln 26 € Obi
Montage Kleber PVC an Dusche anbringen, 2 Stück 24,00 € Bauhaus
Wandverkleidung Dusche Sperrholz Pappel 6mm, 10 Stück 85 € Bauhaus
PVC Bodenbelag 10,4m² - Presto R10 NKL 22 72,80 € Tedox
PVC Bodenbelag Für die Dusche 35 € Tedox
Wandverkleidung Profilholz 1,25cm FI/TA 120 € Bauhaus
Wandverkleidung HDF Platten 3mm 25 € Bauhaus
Osmo Hartwachsöl Farblos mat 30 € Bauhaus
Möbel Seitenwände Multiplex Birke 6mm 12,85 € Bauhaus
Tischplatte Akazie Leimholz 800 x 600 x 1,8cm 21,50 € Bauhaus
Arbeitsplatte Akazie Leimholz 220 x 60 x 1,8cm 59 € Bauhaus
Bootslack Für die Dusche 14 € Bauhaus
Schlauchschellen Für die Dusche 5 € Bauhaus
Aluminium Rohre Für den Tisch 47,00 € Bauhaus
Flacheisen Halterung Abwassertank 7 € Bauhaus 
Anti-Rutschmatten Für Schubladen und Schränke 7 € Bauhaus
Gelenkscharnier Für Schränke, 10 Stück 16 € Ebay
Klebefliesen Für die Küche 10*10cm, 54 Stück 24,90 € Etsy
Halterung Kühlschrank Kindersicherung 2,35 € Ebay
Winkel Kiefer Für Fensterrahmen 18,45 € Bauhaus
kleine Farbwanne Zum Streichen 1,65 € Obi
Lackroller klein Zum Streichen 3,90 € Obi
Buntlack Gemischt, zum Streichen 16 € Bauhaus
Vorstreichfarbe Weiß 12,25 € Obi
Arbeitsplattenöl Bondex 13 € Bauhaus
Riffelblech-Leiste Trittleiste für Heck 27 € Obi
Gardinenstangen Halter 1 € Tedox

Gesamtpreis Baumaterial 1.945 €
Wasserversorgung

Wasserboiler Elgena Nautic Compact LE 10 369,35 € Campingwagner*
Sicherheitsventil 3,0 bar für Elgena Boiler 40 € Elgena
Thermomischer 30 - 48 Grad 65 € Tigerexped
Druckwasserpumpe Shurflo Soft LP4121 98 € Campingwagner*
Wasserfilter für Pumpe Shurflo schraubbar 10 € Campingwagner*
Frischwassertank 126 Liter 124,00 € Campingwagner*
Abwassertank 60 Liter 97 € Camperbros
Waschbecken 57 x 45cm 49,95 € Amazon*
Brausegarnitur Belize 12 € Bauhaus
Tankverschraubung 11/4 Zoll auf 1 Zoll, 2 Stück 11 € Amazon*
T-Stücke Messing 10mm, 5 Stück 12 € Amazon*
Schlauchtülle 3/8 Zoll auf 10mm, 2 Stück 13 € Amazon*
Tankverschraubung 1 Zoll auf 25mm 12,50 € Amazon*
Kugelhahn PE 11/4 Zoll 18 € Amazon*
Wasserschlauch 10mm Durchmesser, 20 Meter 28 € Amazon*
Spannbackenschellen 30 Stück 15 € Amazon*
Schlauchtülle 2 Stück 1/2 Zoll auf 10mm 7 € Amazon*
Tankdurchführung 1 Zoll mit Gardena Anschluss 10 € Amazon*
Wasserdieb Gardena 6,80 € Amazon*
Stufenbohrer Set 4 - 32mm 14 € Amazon*
Dichtband 12mm x 10mm, 2 Stück 2,30 € Amazon*
Schlauchtülle 3/4 Zoll auf 19mm 11 € Amazon*
Gartenschlauch Zum Befüllen, 20 Meter 7 € Thomas Phillips
Abfallbehälter Für die Toilette, 10 Liter 2 € Tedox
Separett Trenneinsatz Grau 83 € Camping Wagner*
Tankverschraubung 1 Zoll für Urinkanister 12,50 € Amazon*
Urin Kanister 21 Liter 17 € Obelink
Anschlussverschraubungen Für die Dusche 5,50 € Bauhaus
Duschstange & Befestigung 5,50 € Bauhaus
Duscharmatur Für die Dusche 18 € Bauhaus
Duschvorhang 12,60 € Lidl
Scharniere Für die Duschtür 5,80 € Bauhaus
Aluminium Profile Glattkant für Duschtür 19,60 € Bauhaus
Hohlkammerplatte Als Duschtür in 8mm 27,25 € Bauhaus
Wandscheibe Für die Dusche 17,90 € Bauhaus
Wasserhahn Für die Spüle 17 € Bauhaus
Wasserschlauch HDPE Stange 1,85 € Bauhaus
WC Sitz Bambus 25 € Tedox

Gesamtpreis Wasserversorgung 1.304 €
Heizung

Planar 2D 99% Heizungskit 600 € Tigerexped
Y-Verteiler 60mm mit Bedienteil 37 € Tigerexped
Tankentnehmer Webasto Fuel Fix 99 € Tigerexped
Verlängerungskabel PU-27 Bedienpanel 15 € Tigerexped

Gesamtpreis Heizung 751 €
Elektrik

Kabel 1,5mm² FLRY rot,  60 Meter 24,00 € Fahrzeugkabel.de
Kabel 1,5mm² FLRY schwarz, 60 Meter 24,00 € Fahrzeugkabel.de
Kabel 6mm² FLRY rot, 15 Meter 18 € Fahrzeugkabel.de
Kabel 6mm² FLRY schwarz, 15 Meter 18 € Fahrzeugkabel.de
Kabel 25mm² H07VK, 1 Meter rot 5 € Amazon
PE Kabel H07VK grün/gelb, 1 Meter 1,85 € Bauhaus
Sicherungshalter Mictuning 12 Fach Halter 23 € Amazon*
Sicherungshalter Standart, 3 Stück 6 € Amazon*
Sicherungshalter Midi, 3 Stück 9,00 € Amazon*
Deckenleuchte Ambother LED hell weiß, 2 Stück 22 € Amazon
Isolierband 3,50 € Tedox
Flexrohr EN20, 20 Meter 9 € Bauhaus
Kabelkanal 2 Meter 4 € Bauhaus
Midi Sicherung 5 mal je 30A,40A, 50A 20,00 € Amazon*
Batterietrennschalter 12V 17 € Amazon*
Deckeneinbauleuchten Rund Super Slim 3W, 9 Stück 30 € Ledkia
Deckeneinbauleuchten 2-Pack LED-Deckeneinbauleuchte 4 € Ledkia
Kippschalter 20 Stück 9 € Amazon*
Widerstände für Lampe 5x 6,8 Ohm, 3 Wat 3 € Amazon*
Lochsäge 75mm 8,50 € Bauhaus
Kabelverbinder Set 1200 Stück 16 € Amazon*
Kabelschuhe Set 6mm² 17 € Amazon*
Kabelverbinder WAGO 221-413 13,50 € Amazon*
Kabelschellen P-Clip Nylon 14 € Amazon*
Solarzellen ECTIVE MSP 160 Mono, 2 Stück 288 € Ective*
Rohrschelle 40mm, 8 Stück 21,50 € Bauhaus
Solarregler Ective DSC 25 MPPT 94 € Ective*
Solarmonitor SM1 47 € Ective*
Versorgungsbatterien 2 ECTIVE DC 100 AGM Deep Cycle 340 € Ective*
Temperatursensor Für AGM Batterien 8,50 € Ective*
Solar Dachdurchführung Offgridtech 9,90 € Amazon*
Batterieklemmen Schnellklemmen, 4 Stück 17 € Amazon*
12V USB Stecker QC3.0 blau, 2 Stück 33 € Amazon*
Ladebooster Votronic 1212-30 161,20 € Amazon*
Spannungswandler Edecoa 1500W Reiner Sinus 170 € Amazon*
Kippschalter 11 Stück 15 € Amazon*

Gesamtpreis Elektrik 1.525 €
Werkzeug

Akkubohrschrauber Bosch PSB 1440 LI-2 109 € Amazon*
Stichsäge Bosch PST 900 PEL 72 € Amazon*
Hand Holzsäge 400mm 22 € Bauhaus
Stichsäge Blätter Holz und Blech F1 und U4 14 € Bauhaus
Pinsel 4 € Bauhaus
Cuttermesser Für das Armaflex 3 € Bauhaus
Kreppband 30mm breit, 5 Stück 15 € Tedox
Doppelseitiges Klebeband Tesa Verlegeband 90m 36 € Tedox
Besen Teleskop Stab 11,25 € Bauhaus
Arbeitsbrille 2 Stück 11,90 € Bauhaus
Arbeitshandschuhe 2 Stück 11,90 € Bauhaus
Gummihandschuhe 30mm breit, 3 Stück 4 € Bauhaus
Arbeitsschutzset 3 Teilig 10 € Bauhaus
Kartuschenpresse Wolfcraf 10 € Bauhaus
Bit T25, T30, T40 4,25 € Bauhaus
Kabelschuhzange BGS 1462 18,73 € Amazon*

Gesamtpreis Werkzeug 357 €
Gesamtpreis Van Ausbau Kosten 7.675 €

Hinter den mit (*) gekennzeichneten Links stecken sogenannte Affiliate-Links. Das heißt, wenn du ein Produkt über 
den Link kaufst, erhalten wir eine kleine Provision. Wichtig: Für dich bleibt der Preis gleich und du kannst uns über 
diese Links unterstützen. 

http://www.abenteuer-vanlife.de
https://amzn.to/3ju7LMM
https://amzn.to/3hqVSp2
https://amzn.to/3hqWP0A
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p35920_Comet-Dachluefter--lichtgrau--12-Volt.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p1765_Fiamma-Vent-Dachhaube--40x40cm--crystal.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p52732_Carbest-Ausstellfenster-500x450-mm.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p52731_Carbest-Ausstellfenster-900x450-mm.html
https://belluna.eu/kategorie/kuhlschranke/
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/m1496_Duschwanne--600x600mm.html
https://www.ikea.com/de/de/p/bekvaem-gewuerzregal-espe-20487175/
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p67367_CADAC-Gas-Anschluss-Set--Gasdruckregler-mit-Manometer---Schlauch---50mbar.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p116481_Cadac-2-Cook-3-Classic-Gaskocher--50mbar.html
https://www.bauhaus.info/drahtbuersten/bauhaus-drahtbuerste/p/11153891
https://amzn.to/2yOSUcL
https://amzn.to/2YjbrZF
https://www.bauhaus.info/autopolitur-autopflegemittel/presto-rostumwandler/p/12513739?adb_search=presto%20rostumwandler
https://www.bauhaus.info/reiniger-entferner/silikonentferner/p/23767685
https://www.bauhaus.info/autolacke/dupli-color-acryl-autospray-classic/p/12522397
https://www.bauhaus.info/glattbleche/kantoflex-glattblech/p/10244804
https://www.obi.de/zubehoer-fuer-winkelschleifer/lux-grobreinigungsscheibe-125-mm-fuer-winkelschleifer/p/9265273
https://www.korrosionsschutz-depot.de/rostschutz-und-lacke/roststopper/owatrol-oel/owatrol-oel-125-ml
https://www.korrosionsschutz-depot.de/rostschutz-und-lacke/hohlraumschutz/fluid-film/fluid-film-as-r-spraydose-400ml
https://www.korrosionsschutz-depot.de/rostschutz-und-lacke/hohlraumschutz/mike-sanders-fett/mike-sanders-korrosionsschutzfett-750g
https://amzn.to/3ktxzbR
https://amzn.to/3rdL0VP
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p21940_Dekalin-DEKAseal-8936-Dichtmasse-hellgrau--310ml.html
https://www.tedox.de/montagekleber-x-powerultraflex-329515.html
https://www.induwerk.de/SIKA-Abglaettmittel+N+1+l+Flasche.htm
https://amzn.to/3nJD9LC
https://amzn.to/39eeN4i
https://amzn.to/3mo0kc8
https://www.bauhaus.info/nietzangen-nieten/rapid-blindnietmutter/p/24857534
https://amzn.to/3qUfFoM
https://www.bauhaus.info/sperrholzplatten/sperrholzplatte-fixmass/p/14454566
https://www.bauhaus.info/montageband-montagekleber/mem-montagekleber-extrem/p/21300783
https://www.bauhaus.info/sperrholzplatten/sperrholzplatte-fixmass/p/14454573
https://www.bauhaus.info/profilholz/bauhaus-profilholz/p/14410050
https://www.bauhaus.info/sperrholzplatten/hartfaserplatte-fixmass/p/26047517
https://www.bauhaus.info/holzoele/osmo-high-solid-hartwachsoel-original-3032/p/15099717?adb_search=osmo%20hartwachs%C3%B6l%20farblos%20matt
https://www.bauhaus.info/multiplexplatten/multiplexplatte-fixmass/p/14454645
https://www.bauhaus.info/leimholzplatten/exclusivholz-leimholzplatte/p/14079563
https://www.bauhaus.info/leimholzplatten/exclusivholz-leimholzplatte/p/14079594
https://www.bauhaus.info/klarlacke-versiegelungen/swingcolor-bootslack/p/20530967
https://www.etsy.com/ch/listing/620561183/ps00178-lleida-pvc-aufkleber-fur-bad-und?click_key=f8e3c28dab9b45675cd60de71b92d2c14491c616:620561183&click_sum=d58b3d05&ref=search_recently_viewed-6&pro=1
https://www.bauhaus.info/winkelleisten/winkelleiste/p/27658417?adb_search=winkel%20fichte
https://www.obi.de/eimer-abstreifgitter/lux-farbwanne-32-cm-x-15-cm/p/4487385
https://www.obi.de/vorstreichfarben/obi-vorstreichfarbe-weiss-matt-750-ml/p/6026231
https://www.bauhaus.info/holzoele/bondex-arbeitsplattenoel/p/23155217
https://www.obi.de/profile/winkelprofil-gleichschenklig-aluminium-23-5-mm-x-23-5-mm-x-1-000-mm/p/7803349
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p34302_Elgena-Nautic-Compact-Boiler--Typ-LE--10L--230V-500W.html
https://www.elgena.de/products/sicherheitsventilset-komplett
https://www.tigerexped.de/Thermomischer-als-Verbruehschutz-einstellbar-30C-bis-48C-mit-Schlauchtuellen-fuer-10mm-Wasserschlauch
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p71338_Lilie-Soft-Serie-LP4121-Druckpumpe--8L-min--1-4bar.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p2694_Lilie-Schraubfilter--1-2-AG-x-1-2-IG--fuer-Druckpumpen.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&clickref=&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p33218_Wassertank-126l--88x48x30cm.html
https://www.camperbros.com/katalog/Serbatoio-Acqua-Lt-60-accessori-Camper-Caravan-
https://amzn.to/3Lc6TtY
https://amzn.to/3hvUH7P
https://amzn.to/30FGvSC
https://amzn.to/2CBemUU
https://amzn.to/3hCcZEv
https://amzn.to/30EbVZN
https://amzn.to/2ORZSlT
https://amzn.to/30EZInL
https://amzn.to/32Fr8fL
https://amzn.to/2CYctkO
https://amzn.to/3jrCppT
https://amzn.to/44KwrHg
https://amzn.to/30Coc0Q
https://amzn.to/30AYDwX
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12158&awinaffid=558375&ued=https://www.campingwagner.de/product_info.php/info/p121122_Separett-Privy-500--Urin-Trenneinsatz--grau.html
https://amzn.to/3MHfiXd
https://www.obelink.de/killian-din-96-kanister.html?content_axis=16%20l
https://www.bauhaus.info/duscharmaturen/mixomat-sirani-brausearmatur/p/22475019
https://www.bauhaus.info/hohlkammerplatten/hohlkammerplatte-eco-uv/p/28541990
https://www.bauhaus.info/spueltischarmaturen/mixomat-sirani-spueltischarmatur/p/22488901
https://www.tigerexped.de/standheizung-camper-komplettset-2kw-12v-acc-83mm
https://www.tigerexped.de/Y-Stueck-60-60-60mm-Warmluftverteiler-asymmetrisch_1
https://www.tigerexped.de/Webasto-Fuel-Fix-Tankentnehmer-mit-passendem-Spezialbohrer
https://www.tigerexped.de/Autoterm-Verlaengerungskabel-Bedienelement-3m
https://amzn.to/2WJSnC8
https://amzn.to/39gftW0
https://amzn.to/39ic0Gp
https://amzn.to/2OJOvfN
https://amzn.to/3hruMhu
https://www.ledkia.com/de/kaufen-led-downlight-strahler-basic/75585-led-downlight-strahler-3w-12v-dc-mit-schnellanschluss-ausschnitt-o-58-mm.html?id_c=152767
https://amzn.to/3ruAwNo
https://amzn.to/3mL3nJx
https://amzn.to/3fQIf1V
https://amzn.to/32KGtf8
https://amzn.to/3jvHY6E
https://amzn.to/30HFeuC
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=27704&awinaffid=558375&ued=https://www.ective.de/ECTIVE-MSP-175-solarmodul
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=27704&awinaffid=558375&ued=https://www.ective.de/dsc-25-mppt-dual-solar-laderegler
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=27704&awinaffid=558375&ued=https://www.ective.de/sm1-solarmonitor
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=27704&awinaffid=558375&ued=https://www.ective.de/ECTIVE-DC-100-AGM
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=27704&awinaffid=558375&ued=https://www.ective.de/ECTIVE-Temperatur-Sensor-TS-1
https://amzn.to/3hn4A7y
https://amzn.to/2Blvhu5
https://amzn.to/2WKKZ9q
https://amzn.to/2CEK03L
https://amzn.to/3P5kFRO
https://amzn.to/3bo8JqX
https://amzn.to/44Jw13V
http://www.apple.com/de/
https://www.bauhaus.info/cuttermesser/bauhaus-cuttermesser/p/20719951
https://www.tedox.de/feinkreppband-336303.html
https://www.tedox.de/tesa-doppelseitiges-klebeband-254281.html
https://amzn.to/3jtq4BE

